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 第78回富山県民スポーツ大会（空手道競技）

                      会　場　図
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A コート Bコート

9:45

1回戦～決勝戦

成年男子組手（軽量級）

1回戦～決勝戦

成年男子組手（中量級）

1回戦～決勝戦

成年男子組手（重量級） 1回戦～決勝戦

1回戦～決勝戦

二部　一般男子団体組手

決勝戦

成年女子組手

12:00 1回戦～決勝戦 1回戦～決勝戦

13:00

1回戦～決勝戦 1回戦～決勝戦

14:00

※ 競技によってはコートの移動があります。

※ 試合進行に注意して、試合開始には遅れないようにして下さい。

※ 競技開始時に不在の場合は失格となります。

※ 試合中は、アリーナ内に選手・監督・コーチ以外は立ち入らないで下さい。

　　　　　　　昼　　　　　　食　　

少年男子組手 少年女子組手

↓

閉会式・後片付け

第78回県民スポーツ大会一部・二部及び全少選抜団体形・パラ競技　競技日程

成年男子形 パラ競技

↓

全少選抜団体形

少年女子形

少年男子形



1 名称 第７８回富山県民スポーツ大会　空手道競技

2 主催 富山県空手道連盟　富山県教育委員会　(公財)富山県スポーツ協会
富山県　上市町　上市町教育委員会　　

3 場所 【一部/二部/三部】上市町丸山総合公園総合体育館

4 日時 ①【一部/二部】 令和７年　５月　３１日（土）
②【三部】　　　令和７年　６月　２９日（日）

① ②
1, 大会役員・選手集合  8:30 　8:00
2, 受付（計量)  8:30～ 9:00 　8:00～ 8:30
3, 審判会議(補助員打合せ)  9:00～ 9:20 　8:30～ 8:50
4, 開会式  9:30～ 9:40   9:00～ 9:10
5, 競技開始～競技終了  9:45～14:00 　9:15～16:00
6, 閉会式 14:00～14:20  16:00～16:20
7, 後片付け 14:20～14:50  16:20～16:50

5 種目

個人組手 個人形

中学生男子 中学生男子

中学生女子 中学生女子

小学生男子 小学生男子

小学生女子 小学生女子

　※中学生　１年生～２･３年生

　※小学生　１年生～６年生

6 表彰 （１） 第３位まで表彰する。（組手・形　１位～３位）

7 競技規定 （１） (公財)全日本空手道連盟競技規定及び大会申し合わせ事項による。
（２） 競技方法

一部 ① 個人競技種目に登録された選手の交代は認めない。
② 組手・形競技とも敗者復活戦は行わない。
③ 組手競技はトーナメント方式で行う。
④ 組手競技時間は成年男子は３分、成年女子は３分、少年男女は２分

のフルタイムとし、８ポイント差がついた場合、又は競技終了時に
ポイント数が多い場合、ポイントが同数の場合はポイント先取者が
勝者となり、先取が無い場合は一本、技ありの順に勝者が決まり、
それらもない場合は判定により勝者を決定する。

⑤ 組手競技は３位決定戦を行う。
⑥ 形競技はトーナメント方式、赤・青フラッグ方式で行う。
⑦ トーナメント山の数が１ないし２の場合は指定形・競技形を問わない。
⑧ １回戦から２回戦は指定形(第１・第２どちらでもよい)とし、同一形を

繰り返してもよい。
⑨ ３回戦及び準決勝は２回戦までに演武した形以外の競技形とし、同一形

を繰り返してもよい。
⑩ 決勝戦は準決勝までに演武した形以外の競技形とする。

ただし、第１・第２指定形及び競技形は、空手道競技規定(JKF)の指定形・
競技形リストから選択する。

成年女子 成年女子

少年男子 少年男子

少年女子 少年女子

二　部（5月31日）

団体組手

一般男子

個人組手 個人形

成年男子軽量級

成年男子成年男子中量級

成年男子重量級

第７８回富山県民スポーツ大会　空手道競技

大会実施要項

一　部（5月31日） 三　部（6月29日）



2

指定形

競技形
⑪ 成年・少年は１回戦から決勝戦まで１人ずつ演武する。
⑫ 形競技は３位決定戦を行う。

二部 ① １チーム３人制(他に補欠２名)とし、登録選手の交代は自由とする。
また、選手数が２人でも参加可能(前詰）とする。

② 競技時間は、２分間フルタイムとし、６ポイント差がついた場合、
または、競技終了時にポイント数が多い場合、ポイントが同数の
場合はポイント先取者が勝者となる。

三部 ① 中学生の組手競技時間は、１分３０秒フルタイムとし、６ポイント
差がついた場合、又は競技終了時にポイント数が多い場合、ポイント
が同数の場合はポイント先取者が勝者となり、先取が無い場合は一本
技ありの順に勝者が決まり、それらもない場合は判定により勝者を
決定する。

② 小学生の組手競技時間は、１分３０秒フルタイムとし、６ポイント
差がついた場合、又は競技終了時にポイント数が多い場合、ポイント
が同数の場合はポイント先取者が勝者となり、先取が無い場合は一本
技ありの順に勝者が決まり、それらもない場合は判定により勝者を
決定する。

③ 形競技は、中学生、小学生ともにトーナメント方式とし、

赤・青のフラッグ方式で行う。

中学生、小学生が演じる形については次の通りとする。

中学生

　　　１回戦(小山)

第２指定形

１～３回戦で
使用した以外の

競技形
（繰り返し可）

④ 中学生は、決勝戦･準決勝・３位決定戦は１人ずつ演武し、それ以外は
２人同時に演武する。

⑤ 小学生は、決勝戦・３位決定戦は１人ずつ演武し、それ以外は２人
同時に演武する。

（３） その他
① 組手競技は(公財)全日本空手道連盟指定の安全具を着用すること。
② メンホー(ミズノ製Ⅵ･Ⅶ)・拳サポーター・プロテクター・ファール

カップ等、小･中･高校生は白のシンガード、インステップガードを
装着すること。一般は赤・青それぞれ別。

③ 赤・青拳サポーターは親指を隠すもので、赤の競技者は赤色を、
青の競技者は青色を装着しなければならない。
赤・青帯は各自で用意すること。

8 審判員 審判員は富山県空手道連盟所属の審判員編成団により実施する。

9 傷害処置 （１） 選手は、本大会開催１週間以内に各自の責任において健康診断を受け
及び対策 医師の許可を受けておくこと。

（２） 出場選手が競技中負傷した場合は、主催者において応急処置をする。
（３） 本大会には必ず保険証を持参すること。

決勝戦

３回戦

準々決勝戦
第１・２指定形又はこれまでに

準決勝戦
使用した以外の基本形

（繰り返し可）

　　　１回戦(小山)
第１指定形 基本形（繰り返し可）

２回戦

準決勝戦 競技形１ 競技形１
決　勝　戦 競技形２ 競技形２

小学生

１　回　戦 指定形 指定形

２　回　戦 指定形

4トーナメント山の数 3



10 参加資格 （１） (公財)全日本空手道連盟会員並びに富山県空手道連盟会員であること。
（２） 一部競技出場者は、(公財)全日本空手道連盟公認初段位以上であること。

（少年男子、少年女子は省く）
（３） 高校生で少年段位取得者は、一般段位への移行手続きを済ませておくこと。
（４） 一部競技出場者は、二部競技に出場できない。
（５） 三部において第２０回北信越小中学生空手道選手権出場権を獲得しながら、

やむ得ない場合を除き、辞退は認められない。
第５回全日本少年少女空手道選抜大会出場権も同様である。

11 申込方法 （１） 所定の申込用紙に必要事項を記入し下記アドレスにE-mailにて申込むこと。
一部・二部の申込みは郡市一括で、三部は各道場ごとに申込むこと。
一部・二部の参加費は、郡市一括で下記口座に郡市名記載の上振込むこと。
三部の参加費は、各道場ごとに下記口座に振込むこと。

（２） 一部・三部の参加費は１種目２,０００円とする。
二部団体は１チーム５,０００円とする。

12 申込期限 【一部・二部】令和７年　４月３０日（水）
【　三部　　】令和７年　５月３０日（金）

13 参加申込先 ※参加申込書と入金確認表の両方をExcel送付。
大会運営部 事務局　北嶋久夫　

14 参加費振込先 銀行名　　北陸銀行　黒部支店
口座番号　普通　５０３９４２０
口座名　　フクウレンジムキョク
振込名    一部・二部は郡市名、三部は道場名を記入すること。
入金確認表は永井財務部長へExcel送付。

h.nagai@kotobuki-glass.com

15 トーナメント作成 大会運営部にて行う。
下記の大会成績結果上位者をシードする。
一部 【成年】昨年度　県体１部ベスト４
〃 【少年】今年度　富山県高校総体ベスト４

　三部　【小学生】昨年度　県体３部ベスト４　
〃 【中学生】昨年度　県体３部ベスト４　

16 その他 （１） 服装
① 選手は、競技規定にそった清潔な白の空手着を着用すること。

選手は、金髪などの極端な染髪、ピアス、過度の空手着の変形等
競技者としてふさわしくないと判断された場合、出場を取り消す。

② 金属類のヘアバンドやヘアピンなどの着用は一切認めない。
２個のヘアゴムバンドは身につけてよい。

③ 女子は空手着の下に白無地のＴシャツ着用、男子は認めない。
④ 監督、コーチは道着もしくは全空連ジャージを着用とする。
⑤ 監督、選手は紳士的な態度で競技に臨むこと。競技者として

ふさわしくないと判断された場合、出場を取り消す。

⑥ 髪を目立つ色に染めての出場は出来ない。

⑦ 胸マークは出場する各郡市名を付けるか、または胸マークを

消して参加すること。但し、道場名、会派マークは可とするが　

高校名、大学名等の学校名は不可とする。

⑧ 県体３部選手はフルネームを記載したA４程度サイズの布のゼッケンを

道着に縫着すること。

（２）
注意事項

① 各コートでの受付時間に遅れた場合は棄権となるので注意すること。
② 参加選手はスポーツ傷害（安全）保険などに加入していること。

期限厳守

kitajimadojokarate@gmail.com

mailto:kitajimadojokarate@gmail.com
mailto:kitajimadojokarate@gmail.com
mailto:kitajimadojokarate@gmail.com
mailto:h.nagai@kotobuki-glass.com
mailto:kitajimadojokarate@gmail.com


一部　成年男子形

競技形

2-1

1-1

3-2

2-2

３位決定戦
3-1

二部　一般男子団体　組手

1-1

一部　成年女子組手　

2-1

1-1

1 黒　部　市

2 氷　見　市

(高岡市)

2 南部　貢志 (黒部市)

5 嶋倉　賢人 (魚津市)

第一・第二指定形

3 安川　信太朗 (富山市)

4 谷口　拓也 (富山市)

1 藤田　康紘

3 永原　夢 (富山市)

1 三島　桜妃 (高岡市)

2 髙嶋　花恋 (射水市)



一部　成年男子組手　軽量級

1-1

2-2

1-2

３位決定戦
2-1

一部　成年男子組手　中量級

1-1

2-1

1-2

3-1

1-3

2-2

1-4

３位決定戦
3-1

一部　成年男子組手　重量級

2-1

1-1

1 山本　泰右 (高岡市)

2 原　光太朗 (富山市)

3 南部　貢志 (黒部市)

4 高橋　飛向 (高岡市)

1 田所　大季 (高岡市)

2 水野　大雅 (富山市)

3 大上　伶 (滑川市)

4 原　龍治 (富山市)

3 渡辺　将成 (高岡市)

7 浦崎　盤 (滑川市)

1 千先　時丹 (滑川市)

8 谷口　拓也 (富山市)

2 浜守　虹空 (富山市)

5 坂井　慎之介 (黒部市)

6 堀江　隆貴 (氷見市)



一部　少年男子形

競技形

2-1

1-1

3-2

1-2

2-2

1-3

３位決定戦
3-1

一部　少年男子組手

2-1

1-1

3-1

1-2

2-2

1-3

4-2

1-4

2-3

1-5

3-2

1-6

2-4

３位決定戦
4-1

1 岸　翔琉 (富山市)

2 宮木　瑛多 (高岡市)

(富山市)

4 廣谷　光謙 (高岡市)

7 島　健太郎 (高岡市)

第一・第二指定形

5 久保　蒼祐 (高岡市)

6 辻　　珀人 (氷見市)

3 木村　碧希

1 高野　永吉 (富山市)

2 立野　佑 (魚津市)

3 下村　玄次朗 (高岡市)

4 辻　　珀人 (氷見市)

5 久保　蒼祐 (高岡市)

6 岡　輝海 (滑川市)

7 岸　翔琉 (富山市)

8 二正寺　龍吾 (黒部市)

9 新井　透也 (富山市)

10 島　健太郎 (高岡市)

11 勝守  恭兵 (富山市)

12 大田　和門 (高岡市)

13 水口　颯大 (氷見市)

14 木村　碧希 (富山市)



一部　少年女子形

競技形2

2-1

1-1

3-1

1-2

2-2

4-2

2-3

1-3

3-2

1-4

2-4

３位決定戦
4-1

一部　少年女子組手

2-1

1-1

3-1

2-2

4-2

2-3

1-2

3-2

1-3

2-4

３位決定戦
4-1

競技形1

1 東　貴麗 (高岡市)

2 真田　希愛 (富山市)

3 山崎　暖佳 (中新川郡)

4 河口　幸芽 (黒部市)

5 笠谷　緋莉 (高岡市)

(富山市)

7 津田　琳絢 (高岡市)

10 上田　夢子 (高岡市)

第一・第二指定形

9

8 諏訪　夏妃 (黒部市)

奥田　真菜 (富山市)

6 城岡　亜紗海

1 千先　麗容 (滑川市)

11 菅原　瑞希 (富山市)

12 石原　稜花 (滑川市)

2 高橋　飛駈 (高岡市)

3 北山　智咲乃 (富山市)

4 西川　明子 (高岡市)

5 真田　希愛 (富山市)

6 東　貴麗 (高岡市)

7 柴　春奈 (高岡市)

8 竹内　さやか (黒部市)

9 津田　琳絢 (高岡市)

10 横山　歌音 (魚津市)

11 奥田　真菜 (富山市)


