
『富山からオリンピックへ　～2020からのメッセージ～』
　水泳・水球競技　リオデジャネイロオリンピック出場

　先生 トゥインクル･コーポレーション

※　コーディネーターNPO法人Tスポとやま 　アナウンサー

　先生 （一社）コーチングバリュー協会代表理事
　先生 （一社）コーチングバリュー協会専任コーチ

アスリート55名参加

保 田 賢 也

東 根 明 人
大 羽 瑠 美 子

【コーディネーショントレーニング⑩】

土田由香里

第16回育成プログラム開催
開催日時 ３月１１日（土）　１５：００～１８：００

会　　　場 富山県総合体育センター　会議室・大アリーナ

プログラム内容
【スポーツ講演会】



お話しの詳細は「Truth　VOL.9」に掲載されています。

　水球競技の日本代表としてリオデジャネイロオリンピックに出場した保田賢也選手を講師

に招いて、これまでの競技生活におけるエピソードや心構え、五輪出場で感じたことなど、ア

スリート11期生に、スポーツに対する熱い思いを語っていただきました。



『Truth vol.9』に掲載



『Truth vol.9』に掲載

コーディネーショントレーニング⑩



コーディネーショントレーニング⑩


